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MYK fordert Jugend- und Kaderarbeit im Sport

Landkreis unterstutzt sportliche Betatigung von mehr als 22.000 Kindern und Jugendlichen mit Jugendzuschuss in Hohe von rund 67.000 Euro

Kreis MYK. Im Landkreis Mayen-
Koblenz wird die Forderung des
Sports als zentrales Element der
Jugendarbeit und der sportlichen Inf-
rastruktur mit groem Engagement
vorangetrieben. Dabei unterstitzt
die Kreisverwaltung Sportvereine
und Athleten durch verschiedene
Forderprogramme, die sowohl finan-
zielle Zuschusse als auch mate-
rielle  UnterstUtzung  umfassen.
Zentrale Bausteine sind unter ande-
rem der Jugendzuschuss und die
Kaderférderung.

Auch in diesem Jahr setzt der
Landkreis  Mayen-Koblenz  seine
Unterstitzung flur die Jugendarbeit
in den Sportvereinen fort und zahlt
den Jugendzuschuss in Hoéhe von
rund 67.000 Euro an die Vereine
aus - rund 5.000 Euro mehr gegen-
Uber 2023. Mit dieser Mafnahme
erkennt der Landkreis die wichtige
Rolle der Sportvereine fir die Nach-
wuchsfoérderung und die gesellschaft-
liche Entwicklung junger Menschen
an. Der Jugendzuschuss belauft sich
auf 3 Euro pro jugendlichem Vereins-
mitglied bis zum 18. Lebensjahr. Ins-
gesamt profitieren rund 180 Sport-
vereine im Kreisgebiet von dieser
Férderung, die ohne Antragstellung
automatisch gewahrt wird. Die Ver-
eine mussen lediglich dem Sport-
bund Rheinland angehdéren und min-
destens zehn jugendliche Mitglieder
zahlen. Im Jahr 2024 wird damit die
sportliche Betéatigung von mehr als
22.000 Kindern und Jugendlichen
unterstutzt.

Wachsendes Interesse am Verein

Besonders erfreulich ist die wach-
sende sportliche Beteiligung der
Jugend im Landkreis. Erstmals seit
2015 konnten wieder ahnliche Mit-
gliederzahlen erreicht werden. Nach
einem Tiefstand im Jahr 2021 mit
19.371 jugendlichen Vereinsmitglie-
dern verzeichnen die Vereine einen
deutlichen Zuwachs. In den vergan-
genen drei Jahren konnten 2.834
Kinder und Jugendliche fir den Ver-
einssport gewonnen werden, was die
Bedeutung der lokalen Sportvereine
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Im ersten Halbjahr 2024 leistete Mayen-Koblenz knapp 20.000 Euro Forderung fiir junge Kaderathleten im Kreisgebiet.

in der Gesellschaft unterstreicht.
Umso mehr lobt Landrat Dr. Alexan-
der Saftig das Engagement der vielen
ehrenamtlichen Trainer, Betreuer und
Helfer, die sich unermudlich fir die
sportliche und persoénliche Entwick-
lung der jungen Menschen einsetzen.
,Die Jugendarbeit in den Sportverei-
nen ist ein unverzichtbarer Beitrag
zur Stérkung des sozialen Zusam-
menhalts in unserer Region®, betont
der Landrat.

Kaderzuschuss fiir junge Sportler

Neben dem Jugendzuschuss leis-
tet der Landkreis auch gezielte Unter-
stltzung fur jugendliche Talente, die
in Leistungskadern oder Sportférder-
gruppen aktiv sind. Im ersten Halb-

jahr 2024 wurden bereits 19.980
Euro an Kaderzuschissen an Ver-
eine im Kreisgebiet ausgezahlt. Diese
Forderung hilft jungen Athleten, die
Kosten flr Training, Wettkampfe und
Meisterschaften zu reduzieren. Der
Kaderzuschuss betragt 30 Euro pro
aktivem Monat und kann von den
Vereinen bis Ende Juli fir das erste
Halbjahr sowie bis Ende Januar fur
das zweite Halbjahr beantragt wer-
den. Eine Voraussetzung flr die
Auszahlung ist die Vorlage einer Ver-
bandsbescheinigung, die die Kader-
zugehorigkeit des Athleten bestatigt.

Zusatzlich zur direkten finanziellen
Unterstitzung bietet die Sportstif-
tung Férdermafnahmen fur Aus- und

Fortbildungen von Ubungsleitern an.
Die Unterstutzung erfolgt nach vor-
heriger Anmeldung und Ubermitt-
lung von Fortbildungsnachweisen.
Zudem vergibt der Landkreis alle zwei
Jahre die Sportmedaille, die heraus-
ragende Leistungen von Sportverei-
nen wurdigt. Die Ausschreibung fir
die nachste Medaille findet im Frih-
jahr 2025 statt, mit einer Preisver-
leihung im Spatsommer oder Herbst
desselben Jahres und einem Preis-
geld von 2.000 Euro fur den Sieger
sowie je 500 Euro fir die Zweit- und
Drittplatzierten.

Zuschiisse fiir Baumafnahmen

Und nicht zuletzt beteiligt sich der
Landkreis bei baulichen MafSnahmen
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bis zu einem Betrag von 75.000 Euro
mit bis zu 20 Prozent an den Gesamt-
kosten, sofern die MaRnahme beim
Sportbund Rheinland beantragt und
bewilligt wurde. Auch fur die Anschaf-
fung von Sport- und Pflegegeraten
steht eine finanzielle Unterstitzung in
ahnlicher Hohe bereit. Im Jahr 2023
wurden so jeweils 40.000 Euro flr
bauliche Mafnahmen und 15.000
Euro fUr Sportgerate bereitgestellt.

® Bei Fragen zu Férdermdglichkei-
ten koénnen sich Sportvereine per
E-Mail an sportfoerderung@kvmyk.
de wenden - ebenso falls sich die
Vereinsanschrift, der Vorsitzende
oder die Bankverbindung andert.

Landrat Dr.
Alexander Saftig
liber den

Sport in MYK

Im Sport geht's nicht nur
um Erfolg und Leistung

ayen-Koblenz ist ein sportlicher

Landkreis, in dem zahlreiche
erfolgreiche Sportler und Vereine behei-
matet sind. Auf diese lebendige und viel-
faltige Sportlandschaft kann man nur
stolz sein - spielen Sportvereine doch
eine zentrale Rolle in unserer Gemein-
schaft. Sie schaffen Begegnungsraume,
fordern den Zusammenhalt und tra-
gen mafgeblich zur Gesundheit und
zum Wohlbefinden unserer Burgerin-
nen und Burger bei. Diese grofRartigen
Angebote und Strukturen waren ohne
das Engagement unserer zahlreichen
Ehrenamtlichen schlichtweg undenkbar.
Es ist beeindruckend, mit wie viel Herz-
blut und Einsatz sich unzahlige Trainer,
Betreuer sowie Vorstandsmitglieder in
ihren Vereinen engagieren. Sie investie-
ren ihre Zeit und Energie, um Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen nicht
nur sportliche Fahigkeiten zu vermit:
teln, sondern auch Werte wie Fairplay,
Teamgeist und Durchhaltevermdgen
zu fordern. Dieses Engagement ver-
dient unsere hochste Anerkennung und
Unterstltzung. Der Landkreis versteht
sich dabei als verlasslicher Partner der
Mayen-Koblenzer Sportler und Vereine.
Wir férdern nicht nur die sportliche Inf-
rastruktur durch den Bau und Erhalt
moderner Sportstatten, sondern setzen
uns auch fur finanzielle Unterstitzung
und Vernetzungsmaoglichkeiten der Ver-
eine ein. Denn wir wissen: Nur durch
eine starke Vereinsbasis konnen unsere
Sportlerinnen und Sportler, ob im Brei-
tensport oder auf Spitzenebene, ihre
Potenziale entfalten und Erfolge feiern.
Besonders dankbar bin ich fir das
ehrenamtliche Engagement in unse-
rem Landkreis, das von so vielen mit
Begeisterung und Leidenschaft geleis-
tet wird. Es sind ebendiese Ehrenamt:
ler, die dazu beitragen, dass Sport
und Gemeinschaft in Mayen-Koblenz
eng miteinander verwoben sind. Dafur
geblhrt allen Ehrenamtlern  grofler
Dank und Respekt!

Der Zaunkonig

Ersist einer der kleinsten heimischen
ingvogel und in Deutschland weit
verbreitet, auch im Landkreis Mayen-
Koblenz - der Zaunkonig. Mit seinem
charakteristischen braunen Feder-
kleid, dem aufgestellten Schwanz und
seinem kraftigen Gesang ist er trotz
seiner geringen Grofe ein auffalliger
Bewohner von Garten, Waldern und
Heckenlandschaften. In Mayen-Kob-

lenz findet der Zaunkonig in den wald-
reichen Gebieten und naturnahen
Garten ideale Lebensbedingungen.
Besonders Hecken, Unterholz und
dichtes Buschwerk bieten ihm sowohl
Schutz als auch Nistmoglichkeiten. Er
ist ein Hohlenbriter
und ~ baut
kunst-

volle Kugel-
nester, oft
in niedrigen

Strauchern.

Streuobst wurde erfolgreich versteigert

Nachste Aktion nicht verpassen und fur Info-Verteiler anmelden

Kreis MYK. Die Versteigerung der
Apfel-, Birnen- und Walnussbaume
entlang des Bassenheimer Streu-
obstwiesenweges erfreute sich auch
im Jahr 2024 grof3er Beliebtheit. Wie
bereits in den Vorjahren, wurde die
Gemeinde

Veranstaltung von der
Bassenheim in c
Zusammenarbeit
mit der Integrierten
Umweltberatung im
Landkreis Mayen-
Koblenz organisiert.

Einmal mehr
war das Interesse
enorm: 72 Anfra-
gen gingen ein. Ins-
gesamt  konnten
93  Ernteberechti-
gungen an Privat-
personen und eine Schule vergeben
werden. In diesem Jahr waren die
Apfelbdume, die einen sehr guten
Behang mit Obst aufwiesen, beson-
ders beliebt. 52 Apfelbaume wurden
ersteigert, aber auch 15 Birnbaume
und 26 Walnussbdume. Rudiger
Kape von der Integrierten Umweltbe-

ratung MYK zeigt sich sehr zufrieden
mit dem Ausgang der Aktion: ,Durch
die Versteigerung kdnnen auch Einzel-
personen, Familien oder Schulen Obst
ernten, die Uber keine eigenen Obst-
baume verfugen. Mit Sicherheit ist
es ein Erlebnis selber einmal Obst zu

ernten und dieses
nicht im Geschaft

zu kaufen.”

Far all diejeni-
gen, die dieses
Jahr leer ausge-

gangen sind oder
die Veranstaltung
verpasst haben,
gibt es eine gute
Nachricht:  Sollte
der  Obstbehang

! es zulassen, wird
auch 2025 eine Versteigerung statt-
finden. Interessierte kdnnen sich bei
Rudiger Kape per E-Mail an ruediger.
kape@kvmyk.de firr den Informations-
verteiler ,Streuobst” der Integrierten
Umweltberatung anmelden und wer-
den so rechtzeitig Uber kommende
Aktionen informiert.

Kreisvolkshochschule bietet neue kostenfreie Kurse an

Angebot reicht von Kunstlicher Intelligenz Gber Musikproduktion bis hin zum praktischen Umgang mit Smartphones

Kreis MYK. Die Kreisvolkshoch-
schule Mayen-Koblenz (KVHS) hat ihr
Kursangebot mit einer Reihe innova-
tiver und kreativer Bildungsangebote
erweitert - und das Beste: Dank der

= Forderung durch das Ministerium flr

Arbeit, Soziales, Transformation und
Digitalisierung (MASTD) im Rahmen
des Diginetz-Projektes sind alle Kurse
kostenlos. Von Kunstlicher Intelligenz
bis hin zur optimalen Smartphone-
Nutzung bieten die neuen Kurse eine
spannende Moglichkeit, sich in der
digitalen Welt weiterzubilden. Hier die
Kurs-Highlights im Uberblick:

1. Musik mit KI - Kre-
ativitat neu entdecken
Fir Musikliebhaber, die Lust haben,
sich mit den neuesten Technolo-
gien auseinanderzusetzen, ist die-
ser Kurs ideal. Mit Tools wie Suno.
ai werden sie in die Welt der KI-
gestutzten  Musikproduktion  ein-
gefuhrt und lernen, einzigartige
Musiksticke, Beats und Melodien
zu erstellen. Egal ob Einsteiger oder
Profi - Interessierte konnen neue
kreative Moglichkeiten entdecken
und sich von den Fahigkeiten kunst-
licher Intelligenz Uberraschen lassen.
Termin: 21. November, 18 bis 19.30
Uhr, Realschule Plus, Kobern-Gondorf.
Kursleiter: Fred Michael Nothdurft.

2. Kl Starterpaket - Einstieg in
die Welt der kiinstlichen Intelligenz
Dieser Kurs bietet den Teilnehmen-
den einen umfassenden Einstieg
in die Grundlagen der kunstlichen
Intelligenz. Sie erfahren, wie grofle
Sprachmodelle wie ChatGPT oder
Claude eingesetzt werden, um Texte
zu erstellen und Probleme zu lésen.
Zusatzlich lernen Sie, wie sie mit Kl
beeindruckende Bilder und Videos
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Im neuen kostenfreien Kursangebot der Kreisvolkshochschule dreht sich vie-

les um die Anwendung Kiinstlicher Intelligenz.

erstellen. Kritische Themen wie
Urheberrecht und ethische Risiken
der Kl werden ebenfalls bespro-
chen. Der perfekte Kurs fur Neu-
gierige, die den ersten Schritt in
die Welt der KI machen mochten.
Termine: 30. Oktober und 7.
November, jeweils 18 bis 19.30,
Realschule Plus, Kobern-Gondorf.
Kursleiter: Fred Michael Nothdurft.

3. KI - lhr Weihnachtself
Plnktlich zur Weihnachtszeit wird
es in diesem Kurs besonders kre-
ativ. Teilnehmende lernen, wie sie
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mit Hilfe von KI personliche Weih-
nachtskarten, festliche Einladun-
gen oder sogar individuelle Rezepte
erstellen konnen. Sie nutzen dabei
innovative Tools, um ihr Weihnachts-
fest auf ganz besondere Weise zu
gestalten. Hier entdeckt man, wie
einfach es sein kann, die Feiertage
stressfrei und originell zu planen.
Termin: 4. Dezember, 18 bis 19.30,
Realschule Plus, Kobern-Gondorf.
Kursleiter: Fred Michael Nothdurft.

4. Normal telefonieren oder
doch lieber Bildtelefonie?

Fir diejenigen, die bisher wenig
Erfahrung mit Smartphones haben,
bietet dieser Kurs eine praxisnahe
EinfGhrung in die vielfaltigen Kommu-
nikationsmdglichkeiten der modernen
Gerate. Dabei erfahrt man, wie Anrufe,
Nachrichten, Videos und Bildtelefo-
nie Uber Apps wie WhatsApp oder
Signal optimal genutzt werden kon-
nen. Dieser Kurs zeigt Interessierten,
was ihr Smartphone wirklich kann.
Termin: 28. Oktober, 17 bis 19.15 Uhr,
Realschule Plus, Kobern-Gondorf.
Kursleiter: Sascha Konieczny

5. Smartphone - Tipps und
Tricks zur individuellen Einrichtung
In diesem Kurs lernen die Teilneh-
menden, wie sie Ihr Smartphone ganz
nach ihren personlichen Bedurfnis-
sen einrichten. Von der Anpassung
des Startbildschirms Uber die Wahl
des eigenen Klingeltons bis hin zur
Nutzung von Sprachassistenten wie
Ok Google* - der Kurs vermittelt
nutzliche Tipps und Tricks, um das
eigene Gerdt optimal zu gestalten.
Termin: 7. Oktober, 17 bis 19.15 Uhr,
Realschule Plus, Kobern-Gondorf.
Kursleiter: Sascha Konieczny

Interessierte kénnen sich
jetzt anmelden, um ihr Wis-
sen zu erweitern und ihre eigene
digitale  Zukunft zu  gestalten.
Die neuen Kursangebote der KVHS
bieten eine ideale Gelegenheit, in die
faszinierende Welt der digitalen Tech-
nologien einzutauchen - und das vol-
lig kostenfrei!

® Weitere Infos und alles Wich-
tige zur Anmeldung gibt es online
auf der Internetseite der Kreisvolks-
hochschule Mayen-Koblenz unter
www.kvhs-myk.de
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