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Genussmomente
fur alle Sinne

Aktionswochen vom 24. Oktober bis 9. November:
Gastgeber aus dem Landkreis locken mit Kostlichkeiten

Kreis MYK. Wenn die Tage kir-
zer werden und die Natur sich in
bunte Farben kleidet, beginnt die Zeit
des Wildgenusses. Die ,leckerMYK
Wildwochen® laden vom 24. Okto-
ber bis 9. November ein, die herbst-
liche Seite der regionalen Kiche
kennenzulernen.  Wildgerichte aus
heimischen Revieren stehen im Mit-
telpunkt und versprechen besondere
Geschmackserlebnisse.

Zahlreiche  leckerMYK-Gastgeber
servieren in diesen beiden Wochen
Wildspezialitaten, von traditionellen
Rezepten bis hin zu modernen Kreati-
onen. Die Gerichte zeigen die Vielfalt
des regionalen Wildes
und zaubern den unver-
falschten Geschmack
unserer Region auf den
Teller.

Die Wildwochen sind
jedoch weit mehr als
nur ein Fest fUr den

Gaumen - sie ver
binden  kulinarischen
Genuss mit einem

abwechslungsreichen Rahmenpro-
gramm. Ob aktive Entdeckungstouren
bei gefuhrten Wanderungen oder einer
Naturexkursion durch die Wacholder-
heiden oder Planwagenfahrten durch
die herbstliche Mosellandschaft - hier
ist fur jeden etwas dabei. Fir Unter-
haltung sorgen eine Krimifuhrung an
Halloween und die Besichtigung einer
Olmihle gibt Einblick in die Ablaufe
und Besonderheiten der Olpressung
aus regionaler Saat. Auerdem stehen
Alpaka-Picknicks, ein Kochkurs zum
Thema Wild sowie eine Entdeckungs-
tour durch den heimischen Wald mit
seinen Wildtieren auf dem Programm.

® Die Veranstal-
tungsbroschure
ist bei der REMET
per E-Mail an info@
remet.de und in den
Tourist-Infos des
Kreises  erhaltlich.
Mehr Infos gibt es
online unter www.
leckermyk.de
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REGIONALE GENUsgE

Natur, kulinarische Highlights, Erholung und vielfaltige Unterhaltung - das bietet das Programm der ,leckerMYK Wildwochen*. Alle Informationen zu den Veran-
staltungen sind iiber den QR-Code abrufbar.

Die Veranstaltungen der ,leckerMYK Wildwochen* im Uberblick:

24. Oktober, 14 Uhr: Den

Zusatzfahrt findet am 24. Okto-

oder

E-Mail an

werner.

56626 Andernach.

Info: Tel.

8. November, 13 Uhr: Herbst-

Fotos:Dmitrij Anton / Maria Gietzen

Gastgeber locken mit besonderen

Wildtieren auf der Spur. Ort:
GrillhGtte HUmmeroth (Zufahrt
Uiber Koblenzer StrafRe), 56218
Malheim-Karlich.  Info:  Tel.
0173/8597580 oder E-Mail an
alena.schmidt@wald-rip.de

24, Oktober, 15 Uhr: Alpaka-
Picknick - Entspannung mit
flauschiger Gesellschaft. Ort:
Kochwerk-Kreativ, Am Markt-
platz 15, 56751 Polch. Info: Tel.
0163/2936389 oder E-Mail an
kontakt@kochwerk-kreativ.de

25. Oktober, 15 Uhr: Die
WILDe Planwagenfahrt.
Ort: Weingut 1869 Brun-
nenhof,  Moselstrae 58,
56332 Hatzenport. Info: Tel.

ber, 17 Uhr statt.

25. Oktober, 15.30 Uhr:
Wacholderheiden im Herbst
erleben und geniefien. Ort:
Landhaus Eifelschenke, Haupt-
straBe 9, 56729 Arft. Info: Tel.
0160/4315559 oder E-Mail an
info@eifelschenke.de

25. Oktober, 14 Uhr: Alpaka-
Picknick - Entspannung mit
flauschiger Gesellschaft. Ort:
Kochwerk-Kreativ, Am Markt-
platz 15, 56751 Polch. Info: Tel.
0163/2936389 oder E-Mail an
kontakt@kochwerk-kreativ.de

26. Oktober, 10 Uhr: Wan-
dern & Schlemmen im Kul-

langhals@gmail.com

26. Oktober, 15 Uhr: Speise-
kammer Wald: Kulinarische
Wanderung. Ort: Historische
Muhle Vogelsang, Rhein-Mosel-
StraBe 63, 56332 Broden-
bach. Info: Tel. 02605/1437
oder E-Mail an info@muehle-
vogelsang.de

26. Oktober, 14 Uhr: Alpaka-
Picknick - Entspannung mit
flauschiger Gesellschaft. Ort:
Kochwerk-Kreativ, Am Markt-
platz 15, 56751 Polch. Info: Tel.
0163/2936389 oder E-Mail an
kontakt@kochwerk-kreativ.de

31. Oktober, 17.45 Uhr: Mit-

02632/9879480 oder E-Mail
an info@andernach.net

2. November, 13 Uhr: Para-
diesweg & Wild Menii. Ort:
Schutzenhalle
berg), 56751 Polch. Info: Tel.
02605/9615026 oder E-Mail
an touristik@maifeld.de

6. November, 17 Uhr: Wald-
geschmack: Meistere deine
Wildkiiche!
Familienbildungsstéatte
BackerstraRe 12, 56727 Mayen.
Info: Tel. 02654/6972 oder E-Mail
an info@landfrauen-myk.de

7. November, 15.30 Uhr: Gliih-
wein, Weinberge und Wildge-
nuss. Ort: Hotel Pistono, Haupt
strafle 30, 56332 Dieblich. Info:
Tel. 02607/218 oder E-Mail an

magie im Weinberg und im

Wildgerichten in den Aktionswochen:

02605/952485 oder E-Mail turpark Sayn. Ort: Schloss telalter-Krimi & Wildessen:
an  service@brunnenhof-hat-  Sayn (Portal Saynsteig), ,Der Damon der Nacht“. Ort:
zenport.de. Dieser Termin 56170 Bendorf-Sayn. Hauptportal der Christuskir-
ist bereits ausgebucht. Eine Info: Tel. 0176/81352071 che (Lauferstr./Ecke Hochstr.),

info@hotelpistono.de

In Gappenach hat sich die Kreisspitze die Idee und Arbeit von Stefan Horsch (3.v.l.) und Eifel-Miscanthus angeschaut.

Landrat informiert sich Uber Starkregenvorsorge mit Chinaschilf
Innovation aus Mayen-Koblenz

Kreis MYK. Die Pflanze Miscan-
thus - auch Chinaschilf genannt
- gilt als vielseitiger Rohstoff und
zugleich als Beitrag zum Klima-
schutz. Landrat Marko Boos und
der Erste Kreisbeigeordnete Pascal
Badziong haben jungst in Gappe-
nach das landwirtschaftliche Dienst-
leistungsunternehmen von Stefan
Horsch besucht, das mit dem Chi-
naschilf ein innovatives Konzept zur
Starkregenvorsorge verfolgt.

Miscanthus wachst schnell, beno-
tigt kaum Pflege und Uberzeugt
durch seine tiefen Wurzeln. Diese
stabilisieren den Boden, fordern
die Wasserspeicherung und min-
dern das Risiko von Erosion sowie
Uberﬂutungen, erlauterte  Stefan
Horsch bei dem Termin. Gerade in
Zeiten zunehmender Starkregener-
eignisse sehen Fachleute darin eine
Chance, Flachen widerstandsfahiger
zu machen. Auch in Wasserschutz-
gebieten biete die Pflanze Vorteile:
Ohne Dunger und Pflanzenschutz-

mittel verbessert sie die Wasserqua-
litat und reduziert Nitrateintrage ins
Grundwasser.

Neben dem o&kologischen Nutzen
eroffnet  Miscanthus  wirtschaftli-
che Perspektiven. Uber die Marke
LEifel-Miscanthus“ wird das China-
schilf bereits als Pferdeeinstreu und
Mulch vermarktet, weitere Anwen-
dungen sind in Planung. Fur Landrat
Marko Boos ist das ein gutes Bei-
spiel, wie Landwirtschaft, Kommu-
nen und Umwelt gleichermafien pro-
fitieren kbnnen.

Digitale Welkt:

Alle Angebote sind kostenfrei

Kreis MYK. Mit der digitalen Bil-
dungsreihe ,Mit Grof3 und Klein durch
die mediale Welt“ bietet der Landkreis
Mayen-Koblenz allen Interessierten
eine kostenfreie Moglichkeit, sich mit
den Chancen und Herausforderungen
digitaler Medien auseinanderzuset-
zen. Zwei Termine stehen in diesem
Jahr noch an - jeweils online Uber die
Plattform Zoom. Die Reihe ist Teil des
Projekts ,Medienpilot”, das im Rah-
men der Initiative ,Smarte Region
MYK10“ gemeinsam mit den Familien-
bildungsstatten in Mayen, Andernach
und Koblenz entwickelt wurde. Ziel ist
es, digitale Kompetenzen zu férdern
und praktische Orientierung in einer
zunehmend digjtalen Gesellschaft zu
bieten.

Um kinstliche Intelligenz im
Berufsalltag geht es im Workshop
am 9. Oktober, um 9 Uhr. Der praxis-
orientierte Kurs zeigt, wie Anwendun-
gen wie ChatGPT rechtssicher und
effizient in der Textarbeit, Dokumenta-
tion oder Ubersetzung eingesetzt wer-
den kénnen - mit einem besonderen
Fokus auf methodisches Arbeiten und
Datenschutz.

Den Abschluss bildet am 6. Novem-
ber, um 19 Uhr ein Elternabend zur
Rolle von KI im Familienleben. Dabei

Tal. Ort: Winzerhof Gietzen,
MoselstraRRe 70, 56332
Hatzenport. Info: Tel. ¢ Parkhotel ,Am Schanz- e Restaurant Zur Linde,
02605/952371 und chen“, Andernach, Tel. Muilheim-Karlich, Tel.
(Am  Blumen- 0163/4689595 oder E-Mail an 02632/920500 02630/4130
service@winzerhof-gietzen.de e Landhaus Eifel- o Loffels Landhaus,
schenke, Arft, Tel. Minstermaifeld, Tel.
9. November, 17.30 Uhr: 0160/4315559 02605/953773
Olmiinle trifft Wild. Ort: ¢ Historische Muihle ¢ AKZENT Hotel Roter
Olmihle Bertgen, Kirchstrafe Vogelsang, Broden- Ochse, Rhens, Tel.
3, 56753 Mertloch. Info: Tel. bach, Tel. 02605/1437 02628/2221
Ort: Katholische 02654/9868780 oder E-Mail < Hotel Pistono, Dieb- < Hotel SZur Post*,
Mayen, an post@oelmuehle-bertgen.de lich, Tel. 02607/218 Welling, Tel.
e Landhaus Halfer- 02654/6311
@® Alle Infos zu den Veranstaltun- schenke, Dieblich, Tel. ¢ Klein'‘s Fronhof,
gen der leckerMYK 02607/7499154 Winningen, Tel.
Wildwochen®  gibt J Wachol- 02606/435
es online unter derhitte, ¢ Gutsschanke Schaaf,
www.lecker- Lang- Winningen, Tel.
myk.de  oder scheid, 02606/597
einfach oben Telefon < Hotel Moselblick,
den QR-Code 02655/ Winningen, Tel.
scannen. 1577 02606/920810

Kreis ladt zu Online-Reihe

o5

geht es um die Frage, wie Sprachas-
sistenten, Lernplattformen und sozi-
ale Medien das Verhalten junger Men-
schen beeinflussen - und welche
Hilfestellung Eltern und padagogische
Fachkrafte leisten konnen.
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ONLINE

Die Teilnahme ist kostenlos. Voraus-
setzung ist ein PC, Laptop oder Tablet
mit Kamera und Mikrofon. Anmeldung
unter www.fbs-mayen.de/programmy/
online, danach wird der Zoom-
Zugangslink per E-Mail zugesandt.

Eine Verdffentlichung aufierhalb der Verantwortung der RZ-Redaktion;
Herausgeber: Pressestelle der Kreisverwaltung Mayen-Koblenz.
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