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 Fotowettbewerb für das Heimatbuch startet
Kreis MYK. Die Vulkanpark GmbH 

feiert in diesem Jahr ihr 30-jähriges 
Bestehen. Aus diesem Anlass the-
matisiert der diesjährige Fotowett-
bewerb für das Heimatbuch 2026 
den Vulkanismus der Osteifel. Unter 
dem Motto „MYK im Zeichen der Vul-
kane“ sind Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene aufgerufen, als Hobby-
Fotografen die Vulkanregion Mayen-
Koblenz in ihren Bildern einzufan-
gen. Dabei spielt es keine Rolle, ob 
das Foto mit einer professionellen 
Spiegelrefl exkamera oder durch die 
Linse eines Smartphones aufgenom-
men wird. Denn Fotografi eren ist die 
Kunst, trotz aller Technik, gute Bilder 
zu machen. Was zählt, ist ganz allein 
das Ergebnis. Der Kreativität sind 
also keine Grenzen gesetzt – außer 
der geografi schen Begrenzung des 
Landkreises versteht sich. Neben 
der Veröffentlichung der Fotos im 
nächsten Heimatbuch winken Geld-
preise in Höhe von bis zu 300 Euro.

„Der Vulkanismus ist nicht nur ein 
faszinierendes geologisches Phäno-
men, sondern auch ein prägender 
Bestandteil unserer Heimat. Die vul-
kanische Landschaft des Landkrei-
ses Mayen-Koblenz erzählt von einer 
jahrtausendealten Geschichte, die 
uns heute noch beeinfl usst – sowohl 
in der Natur als auch im täglichen 
Leben. Die Vulkane haben nicht nur 
unsere Landschaft geformt, sondern 
auch unsere Kultur, unser Brauch-
tum und unsere wirtschaftliche Ent-
wicklung. Sie erinnern uns daran, 
wie wichtig es ist, im Einklang mit der 
Natur zu leben und die Ressourcen 
unserer Region verantwortungsvoll 
zu nutzen. Gleichzeitig zeigt sich hier, 
wie stark die Verbindung zwischen 
den Menschen und ihrer Umwelt sein 

 Unter dem Motto „MYK im Zeichen der Vulkane“ können Hobbyfotografen attraktive Geldpreise gewinnen – Einsendeschluss ist der 30. Juni

kann. Der Vulkanismus stärkt unsere 
Identität und fördert das Zusammen-
leben, indem er uns bewusst macht, 
dass wir Teil eines lebendigen, sich 
ständig verändernden Naturkreis-
laufs sind“, sagt Landrat Marko 

Boos, der sich bereits darauf freut, 
dass sich ebendiese vielfältigen Sei-
ten des Vulkanismus im diesjährigen 
Heimatbuch widerspiegeln werden.

„Ich bin gespannt, wie die Hobby-
fotografen ihr vulkanisches Mayen-

Koblenz sehen und was sie sich so 
alles einfallen lassen, um es mit der 
Kamera einzufangen. Ich jedenfalls 
bin stolz auf meine Heimat – mit 
ihrer besonderen Geschichte sowie 
ihren geologischen Begebenheiten 
und wertvollen Ressourcen“, betont 
der Landrat. Das Gebiet des heu-
tigen Landkreises Mayen-Koblenz 
wurde wesentlich vom Vulkanismus 
geprägt. Zuletzt brach vor 12.900 
Jahren der Laacher See Vulkan aus. 
Auch heute noch sind die Vulkanke-
gel der Osteifel in der Mayen-Koblen-
zer Landschaft erkennbar. Bims, Tuff 
und Basalt sind die wertvollen Zeu-

gen dieser Vergangenheit, die von 
den Menschen schon seit Jahrtau-
senden – wie auch Schiefer – in der 
Region abgebaut wurden und wer-
den. So erzählt fast jeder Berg zwi-
schen Rhein, Mosel und Eifel von sei-
ner vulkanischen Entstehung. Diese 
Vielfalt spiegelt sich auch im Besuch 
der vielen Attraktionen des Vulkan-
parks wieder. Hier können nicht nur 
die Mayen-Koblenzer, sondern auch 
Gäste aus nah und fern ein Stück 
Zeitgeschichte entdecken, auf alten 
Römerpfaden wandeln und sich von 
einzigartigen Naturschauspielen 
beeindrucken lassen.

Genießer dürfen sich auf die 
Erdbeer- und Spargelwochen 
im Frühjahr sowie auf die 
Wildwochen im Herbst freuen

Auch 2025 hat leckerMYK wieder kulinarische Höhepunkte und regionale Entdeckungen auf dem Programm. Foto: Kappest

 Mit leckerMYK das Jahr 2025 kulinarisch entdecken

Der Fotowettbewerb ist fester Bestandteil des Heimatbuches. Unter dem Motto „MYK im Zeichen der Vulkane“ sind in diesem Jahr Hobby-Fotografen aufgeru-
fen, mit ihren Bildern die unterschiedlichen Facetten der Vulkanregion im Landkreis Mayen-Koblenz festzuhalten.
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Kreis MYK. Der Landkreis Mayen-
Koblenz ist für seine malerische Land-
schaft und seine reiche kulinarische 
Vielfalt bekannt. Die Initiative „lecker-
MYK – Regionale Genüsse im Land-
kreis Mayen-Koblenz“ trägt seit Jah-
ren dazu bei, diese Vielfalt erlebbar zu 
machen. Auch 2025 verspricht lecker-
MYK ein Jahr voller kulinarischer Höhe-
punkte und regionaler Entdeckungen. 

Zwei Aktionswochen bilden das 
Herzstück: Vom 16. Mai bis 1. Juni 
stehen die Erdbeer- und Spargelwo-
chen ganz im Zeichen purer Frühlings-
genüsse. In dieser Zeit dreht sich alles 
um die beliebten Frühlingsboten Erd-
beeren und Spargel. Neben vielfältigen 
kulinarischen Angeboten erwartet die 
Besucher ein abwechslungsreiches 
Rahmenprogramm. Von geführten 
Wanderungen und Planwagenfahr-
ten über Kochkurse bis hin zu kulina-
rischen Stadtführungen ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. 

Wenn die Tage kürzer werden und 
die Natur sich in bunte Farben kleidet, 
beginnt die Zeit des Wildgenusses. Die 
„leckerMYK Wildwochen“ laden vom 
24. Oktober bis 9. November dazu ein, 
die herbstliche Seite der regionalen 
Küche kennenzulernen. Wildgerichte 
aus heimischen Revieren stehen im 
Mittelpunkt und versprechen beson-
dere Geschmackserlebnisse. Ergänzt 
wird das Angebot durch weitere sai-
sonale Produkte wie Kürbis, Pilze und 
Äpfel. 

Darüber hinaus ist leckerMYK auf 
verschiedenen Regional- und Genuss-
märkten der Region präsent. Dort 
können Besucher die Vielfalt heimi-

scher Produkte wie saisonales Obst 
und Gemüse, Öle, Marmeladen, Honig, 
Apfel- und Traubensäfte, Weine von 
Rhein und Mosel sowie Brände und 
Eierlikör direkt verkosten und kennen 
lernen.

„leckerMYK“ steht für mehr als nur 
gutes Essen und Trinken, sondern 
ist ein ganzheitliches Erleben. „Wir 
möchten den Menschen die Möglich-
keit geben, die Region mit allen Sin-
nen zu entdecken – durch kulinari-
sche Genüsse, Naturerlebnisse und 
den direkten Kontakt zu den Erzeu-
gern“, erklären Claudia Keifenheim 
und Nicole Pfeifer von der Initiative 
„leckerMYK“.

Kreis MYK. Wer die beliebten 
Traumpfade und Traumpfädchen 
im Landkreis Mayen-Koblenz schon 
immer mal bei Entdeckungstouren, 
Familienausfl ügen oder Single-Wan-
derungen von ihrer ganz besonderen 
Seite kennenlernen wollte, der fi ndet 
mit Sicherheit das richtige Angebot 
im neuen Touren-Flyer, in dem die 
Rhein-Mosel-Eifel-Touristik (REMET) 
zahlreiche geführte Wanderungen 
für 2025 zusammengestellt hat. Der 
neue Flyer mit einer Vielzahl von 
beliebten, aber 
auch neuen 
Angeboten ist 
ab sofort kos-
tenfrei online 
unter www.
traumpfade.
i n f o / p r o s -
pekte, in vie-
len Tourist-
Infos oder 
direkt bei der 
REMET im 
K r e i s h a u s 
erhältlich.

Klimaanpassungskonzept:
Jetzt online beteiligen

MYK kompakt

Traumpfade locken mit
neuen geführten Touren

Kreis MYK. Der Landkreis Mayen-
Koblenz hat sich gemeinsam mit 
acht seiner Kommunen auf den Weg 
gemacht, ein Konzept zu erstellen, um 
sich bestmöglich an die unvermeidba-
ren Folgen des Klimawandels anzu-
passen. Und da niemand die lokalen 
Auswirkungen des Klimawandels bes-
ser kennt als die Menschen vor Ort, 
sind alle Mayen-Koblenzer dazu aufge-
rufen, sich zu beteiligen und an einer 
kurzen Online-Umfrage teilzunehmen. 
Die Befragung dauert nur knapp 10 
Minuten und kann unter www.ogy.de/
myk-klima-umfrage oder ganz bequem 
über den QR-Code aufgerufen werden. 
Also jetzt für eine 
zukunftsfähige 
und klimaange-
passte Region 
mitmachen. Die 
Online-Umfrage 
läuft noch bis 
zum 20. März.

Die Initiative fördert regionale Erzeu-
ger, den Erhalt der Kulturlandschaft 
und die Stärkung der regionalen Wirt-
schaft durch die enge Zusammen-
arbeit mit Landwirten, Winzern und 
Gastronomen. Interessierte Betriebe, 
die Partner von leckerMYK werden 
möchten, können sich unter info@
leckermyk.de melden. Weitere Infor-
mationen zu allen 
Akteuren, Aktio-
nen sowie weite-
ren Veranstaltun-
gen und regionale 
Rezepte gibt 
es unter www.
leckermyk.de.

 Informiert bleiben
Informativ ist der „leckerMYK 
Newsletter“, der zwei- bis drei-
mal im Jahr erscheint. Interes-
sierte können sich über www.
leckermyk.de anmelden. So ver-
passt man keine der aktuellen 
Aktionen, Veranstaltungen und 
Hintergrundberichte zu regiona-
len Produkten oder Erzeugern. 
Und für alle Freunde von Sozialen 
Netzwerken, „leckerMYK“ ist auf 
Facebook und auf Instagram zu 
fi nden. 

Landrat ruft zur Bundestagswahl 2025 aufLandrat ruft zur Bundestagswahl 2025 aufLandrat ruft zur Bundestagswahl 2025 auf

„Liebe Mayen-Koblenzerinnen und Mayen-Koblenzer, am Sonntag ist Bundes-
tagswahl und jede Stimme zählt! Wer nicht wählt, überlässt anderen die Ent-
scheidung über seine eigene Zukunft. Also machen Sie bitte von Ihrer Stimme 
Gebrauch und gehen Sie am 23. Februar wählen“, appelliert Landrat Marko Boos 
an alle Wahlberechtigen, insbesondere auch an alle Jung- und Erstwähler. Damit 
unterstützt der Kreischef aus tiefster Überzeugung die gemeinsame Aktion von 
Kreisjugendring Mayen-Koblenz e.V. und Stadtjugendring Koblenz e.V., die wahl-
berechtigte, junge Menschen dazu aufrufen, durch ihre Stimme an der Zukunft 
und dem politischen Leben in Deutschland entscheidend mitzuwirken.

neue Flyer mit einer Vielzahl von 
beliebten, aber 
auch neuen 
Angeboten ist 
ab sofort kos-
tenfrei online 
unter www.
traumpfade.
i n f o / p r o s -
pekte, in vie-
len Tourist-
Infos oder 
direkt bei der 
REMET im 
K r e i s h a u s 

Digitale Fotos, farbig oder 
schwarz-weiß, vorzugs-
weise im Hochformat 
können gemailt werden 
an fotowett bewerb@
kvmyk.de. Alle Einsendun-
gen sind mit einer kurzen 

Bild- und Ortsbeschrei-
bung, Name des Fotogra-
fen, Absenderanschrift  
mit Telefonnummer und 
Altersangabe zu versehen. 
Das Foto muss im Land-
kreis Mayen-Koblenz ent-

standen sein, bei Nahauf-
nahmen bitt e zusätzlich 
zweites Foto der Umge-
bung einsenden. Teilneh-
men dürfen Kinder sowie 
jugendliche und erwach-
sene Hobby-Fotografen. 

Einsendeschluss ist der 
30. Juni. Weitere Informa-
ti onen zum Wett bewerb 
gibt es online unter www.
kvmyk.de oder per E-Mail 
an die Adresse fotowett -
bewerb@kvmyk.de

So können Hobbyfotografen am diesjährigen Wettbewerb teilnehmen


