LANDKREIS
MAYEN-KOBLENZ

LESUNG

,Plotzlich in der Schublade -
SChiZOphI‘enie verstehen” von Joke Volkmer

Joke Volkmer liest aus ihrem kiirzlich erschienenen
Buch, welches sich an alle Interessierten, Schizophrenie verstehen
Betroffenen, Angehoérigen und taglichen
Begleiter richtet. Das Buch soll Mut machen, den
eigenen Weg im Umgang mit dem Thema
Schizophrenie zu finden.

Termine;

05. Oktober 2026 um 17.00 Uhr
Haus der Familie Andernach

Gartenstr. 4
56626 Andernach

Erfahrungswissen

fur Betroffene und Angehdrige

Schritt fur Schritt zur
Selbstwirksamkeit

20. Oktober 2026 um 17.00 Uhr
Katholische Familienbildungsstatte
Koblenz e. V.

Thielenstr. 13

56073 Koblenz

Eintritt frei

Ansprechpartner: Daniela Zimmer Meike Koch
& 02632 2516-16 & 0261 108-133
daniela.zimmer@kvmyk.de meike.koch@kvmyk.de

Es handelt sich um eine gemeinsame Veranstaltung des Sozialpsychiatrischen Dienstes Gesundheitsamt Mayen-Koblenz und Stadt Koblenz
Englder Koordinierungsstelle fir Psychiatrie, in Kooperation mit dem Haus der Familie Andernach und der Katholischen Familienbildungsstatte
oblenz.
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Weitere Informationen auf
www.shitzotogo.de





