Samstag, 21.09.2019, 10-16 Uhr,
Kulturhalle Ochtendung

sDeck’ den Tisch
mit Heimat“

Verbrauchertag des
Vereins Heimat schmeckt! e.V.
rund um regionale Produkte

¢ landwirtschaftliche Direktvermarkter aus der Region
¢ regionale Leckereien
¢ Informationsstande
® buntes Rahmenprogramm

Gonnen Sie sich einen etwas
anderen Wochenendeinkauf !

Regionale Produkte aus dem Landkreis Mayen-
Koblenz und Umgebung ¢ Kochbus ¢ Mitmach-
Aktionen fiir Erwachsene und Kinder: Basteln
von Uberwinterungshilfen - Saft pressen - Kerzen
rollen usw. ¢ Speis” und Trank aus der Region

Der Verbrauchertag ist eine Kooperation des Vereins Heimat schmeckt! e.V.
und des Landkreises Mayen-Koblenz unter Beteiligung regionaler Anbieter
und des LandFrauenkreisverbandes Mayen-Koblenz
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Imker Guido Ackermann, Mertloch

Hofladen Adams, Polch
Vollkornbackerei Barth, Niederfell
Schnapsbrennerei Obsthof Birkenbeil,
Neuwied

Zehnthof Daumes, Naunheim

Essigmanufaktur Hoffmann,
Winningen

Brennerei Gabelmann, Moselsiirsch
Gertrudenhof, WeiBenthurm

(Okohof Halfmann, Boos

Hans Michel’s Hofladen, Moselsiirsch
Alte Apfelweinkelterei Hasdenteufel,
Hatzenport

Manderscheiderhof, Kobern-Gondorf
Margarethes Hofladen, Andernach
Miihlenbach-Hofladen, Plaidt

Obst- und Blumenhof Miiller,
Nickenich

Rosen- und Beerengarten, Polcherholz
Honig vom Schultheishof, Polch
Schwaab Fruchtsaft, Giils
Bio-Terrassen-Weingut Weber, Lehmen

Honig u. a. Bienenerzeugnisse,
Reisighesen

Kartoffeln, Zwiebeln, Mohren
Brot und Brotchen

Brande und Spirituosen

Kiirbisse, Kartoffeln, Obst,
Gemiise, Gelees
Essige, Chutneys, Relishes

Brande und Likére

Obst und Gemiise, Safte, Okokiste
Eier, Rindfleisch, Wurst
Hofladensortiment
Apfel(perl-)wein, Apfelsekt

Gemiise

Wurst, Rindfleisch im Glas, Eierlikor
Forellen, Raucherlachs, Marmelade, Kése
Putenfleisch, Kartoffeln, Gemiise,

Eier, Blumen, Dekorationen

Beeren, Gemiise, Marmelade, Secco
Honig u. a. Bienenerzeugnisse

Sifte, Apfelwein, Secco

Wein, Sekt, FederweiBer, Saft, Essig

(Mitmach-)Aktionen fiir Erwachsene und Kinder

Heimat schmeckt! e.V.

Kochvorfiinrungen und Verkostung am

Kochbus des Umweltministeriums RLP

Heimat schmeckt! e.V.

Kinder-Koch-Workshop (14.00—15.30 Uhr)

fir max. 12 Kinder (5—12 Jahre),
Anmeldung am Kochbus

Obst- u. Blumenhof Miiller
Peter Hiiging, Waldpadagoge

Haarkranz-Workshop
Basteln von Uberwinterungshilfen fiir

Wildbienen und Niitzlinge

Schwaab Fruchtsaft
Imker Guido Ackermann

Apfelsaft pressen
Bienenwachskerzen rollen

Infosténde

LandFrauenkreisverband MYK  Der Verband stellt sich vor / Gliicksrad

Rhein-Mosel-Eifel-Touristik
Heimat schmeckt! e.V.

Obst- und Gartenbauverein,
Ochtendung

Martina Gonser, Autorin
Dienstleistungszentrum
Landlicher Raum
Gemeinsam.Gesund.Gértnern
e.V.

Kreislaufwirtschaft MYK

Traumpfade & Traumpfadchen
Lecker, frisch, regional, direkt vom Erzeuger
Attraktive Vorgérten

(Koch-)Biicher aus der Heimat
Lebensmittelverschwendung; vegetarische
Meniilinie und Hiilsenfriichte
Saatgutvermehrung, biologischer Pflanzen-
schutz, Gartnern in Gemeinschaft
Abfallvermeidung und -trennung

Speis” und Trank aus der Region: Kaffee und Kuchen von den Landfrauen,
Moselwein, FederweiBer, verschiedenste Safte, Putengeschnetzeltes aus
der Riesenpfanne, gegrillte Wiirstchen, Kartoffelsuppe, Forellenfilet mit Brot



