
Kräuterwoche
22.05. bis 29.05.2022

Wir heißen Sie am 26.05. in Hans-Michel’s Hofl aden 
herzlich willkommen. Freuen Sie sich auf ein Angebot 
vielseitiger Lebensmittel und erlesener Kräuterprodukte - 
unter anderem Käse und Dips. Genießen Sie außerdem die 
Weinverkostung durch den Weinbau Georg Weckbecker 
(Lehmen).

Tel.: 02605 - 14 54

Hans-Michel’s Hofl aden
Kirchstraße 2, 56332 Lehmen-Moselsürsch

8 Stunden

26. Mai
10:00 Uhr

Tag des off enen 
Hofes

Wirtschaftsförderungsgesellschaft am Mittelrhein mbH 
Bahnhofstraße 9, 56068 Koblenz 

Tel.: 0261 - 108 281 · info@leckermyk.de · www.leckermyk.de

Die Anmeldung, Fragen zu Zahlungsmodalitäten und evtl. geforderter Mindestteilneh-
meranzahl zu den Veranstaltungen erfolgen direkt beim Veranstalter. 

Wir bitten um Beachtung, dass alle Informationen auf externen Angaben beruhen. 
Eine Haftung oder Garantie für die Aktualität, Richtigkeit und Vollständigkeit der Daten 

ist ausgeschlossen. In keinem Fall wird für Schäden, die sich aus der Verwendung der 
Informationen ergeben, eine Haftung übernommen.

Rhein-Mosel-Eifel-Touristik

Neben vielen tollen Blicken ins Rheintal hat Andernachs 
Hausberg, der Krahnenberg, noch viel mehr zu bieten. 
Tauchen Sie ein in die Welt der Kräuter und entdecken Sie 
mit dem Kräuterexperten Herrn Srol die verschiedenen 
Kräuter, die der Andernacher Stadtwald zu bieten hat. Sie 
dürfen gespannt sein!

Tourist-Information Andernach 
info@andernach.net
Tel.: 02632 - 987 940

Parkplatz Krahnenberg
56626 Andernach

10 € p.P.

3 Stunden

26. Mai
10:00 Uhr

Kräuterwanderung 
am Krahnenberg

Erwandern und entdecken Sie gemeinsam mit der 
Heilpraktikerin Johanna Schwarm die Wildkräuterwelt. 
Lauschen Sie dabei einer Märchenerzählerin und genießen 
Sie im Anschluss ein Glas Wein vom Weinbau Georg 
Weckbecker (Lehmen) und verschiedene Kräuterdip-
Kostproben am Hans-Michel’s Hofl aden in Lehmen-Mo-
selsürsch.

monika-esch@gmx.de
Tel.: 02605 - 14 54

Hans-Michel’s Hofl aden
Kirchstraße 2, 56332 Lehmen-Moselsürsch

18 € p.P. (inkl. 1 Glas Wein und Snacks)

2 Stunden

26. Mai
10:30 Uhr
14:00 Uhr

Heimische Wildkräuter  
Märchen. Mythen. Medizin.

So unscheinbar sie auch sind, Wildkräuter haben so einiges 
auf dem Kasten. Sie sind richtig lecker, gesund und heil-
sam. Jetzt müsste man nur noch wissen, was da so wächst. 
Ihr Kräuterexperte Dr. Lutz Neitzert teilt sein Wissen gerne 
mit Ihnen und kann Ihnen spannende Geschichten erzäh-
len. Entdecken Sie bei einem geführten Rundgang, welche 
Wildkräuter an Bendorfs Wiesen und Wegen wachsen. Im 
Anschluss an die Kräuterführung empfi ehlt sich ein Besuch 
in der Waldgaststätte Meisenhof. Bitte reservieren Sie 
vorab einen Tisch.

Tourist-Information Bendorf
www.bendorf.de · Tel.: 02622 - 703  105
Tischreservierung Meisenhof: Tel.: 0162 - 75 24 834

Wanderparkplatz Wenigerbachtal
56170 Bendorf

10 € p.P.

1,5 - 2 Stunden

27. Mai
16:00 Uhr

Erlebnis Wildkräuter-
wanderung in Bendorf

Wildkräuter sind Köstlichkeiten des Frühlings, die direkt 
vor unserer Haustür wachsen. Die Landfrauen laden Sie 
herzlich ein, gemeinsam mit Kursleiterin Helga Wendel, 
ein Menü mit frischen Wildkräutern zu zaubern. Ob Brot, 
Pesto, Salat, Suppe oder Strudel – Brennessel, Giersch und 
Gänseblümchen fi nden hier Verwendung. 

Kerstin Müller, info@landfrauen-myk.de
Tel.: 02654 - 69 72

Küche im Untergeschoss der Kath. Familien-
bildungsstätte, Bäckerstraße 12, 56727 Mayen

30 € p.P. (für Mitglieder der Landfrauen 25 € p.P.)

3,5 Stunden

27. Mai
17:00 Uhr

Kochkurs 
„Wildkräuterwerkstatt“

Schauen Sie rein – unser Gartentor steht off en. Genießen 
Sie ein paar schöne Stunden zwischen Schmetterlings-
wiesen, Gemüsegärten, Bienenweiden und den Frei-
gehegen unserer seltenen Nutztierrassen. Auf Wunsch 
führen wir Sie über unser 14 ha großes, nach den Prinzipien 
der Permakultur gestaltetes Gelände und informieren Sie 
über unser Konzept. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 

permakultur@perspektive-andernach.de
Tel.: 02632 - 25 36 0

Permakultur Andernach
Im Breitholz, 56626 Andernach

7 Stunden

28. Mai
10:00 Uhr

Tag des off enen 
Gartentores

Weinbergs-Kräuterwanderung mit Kräutermenü im 
Weingut. Wandern Sie mit dem Winzer Albrecht Gietzen 
und der Kräuterfee Heiroma Gaudenti durch die herrliche 
Landschaft der Hatzenporter Weinbergsterrassen. Nach 
einem Trauben-Secco und Canapées aus der 
Winzerinnenküche entdecken Sie die wunderbare Welt der 
Weinbergsfl ora und -kräuter und genießen die terroirge-
prägten Gietzen-Rieslinge sowie hausgemachte Köstlich-
keiten direkt im Weinberg. Anschließender Ausklang im 
Weingut mit einem Kräutermenü. Die Wanderung ist auch 
separat buchbar.

Winzerhof Gietzen
service@winzerhof-gietzen.de
Tel.: 02605 - 952 371

Kräutergarten St. Johanneskirche                                                   
Friedhofsweg 2, 56332 Hatzenport

39,50 € p.P. Kräuterwanderung | 69 € p.P. Kräuter-
wanderung mit Kräutermenü (exkl. Getränke) 

3,5 Std. Wanderung, anschließendes Essen

28. Mai
14:00 Uhr

Also sprach der Löwen-
zahn … zum Wein …

Auf unseren Wiesen und Wäldern fi nden sich unzählige 
wilde Kräuter, das Wissen darüber ist jedoch fast verloren 
gegangen. Was können Giersch, Brennessel und Co?
Welche Kräuter darf ich pfl ücken, welche essen, von 
welchen lasse ich lieber die Finger? All das erklärt Ihnen 
unsere Wildkräuterexpertin bei einer kleinen Wanderung 
rund um das Gelände der Permakultur in Andernach-Eich. 

permakultur@perspektive-andernach.de
Tel.: 02632 - 25 36 0

Permakultur Andernach 
Im Breitholz, 56626 Andernach

15 € p.P.

1,5 Stunden

28. Mai
12:30 Uhr
14:30 Uhr

„Wilde Kräuter – altes 
Wissen neu entdecken“

Achtsamkeits-Wanderung an der Nette mit anschließen-
dem Kräutermenü. Neben dem Wandern regen Yogaübun-
gen, Atemtechniken und Anekdoten zum Nachdenken an. 
In der Gleichmäßigkeit des Gehens fi nden Sie zur inneren 
Ruhe und können vom Alltag abschalten. 
Genießen Sie das Glücksgefühl, mit sich und der Welt im 
Einklang zu sein. Nach einer gut 3 ½ stündigen Wande-
rung erwartet Sie im Hotel-Restaurant „Zur Post“ bei Willy 
Wolf ein leckeres Vier-Gang-Kräutermenü. 

touristik@maifeld.de
Tel.: 02605 - 96 15 026

Parkplatz Hotel-Restaurant „Zur Post“
Mayener Straße 26, 56753 Welling

50 € p.P. (exkl. Getränke)

3,5 Stunden, anschließendes Vier-Gang-Menü

27. Mai
14:00 Uhr

Achtsamkeits-Wanderung
mit Kräutermenü

Noch mehr Veranstaltungen gibt´s auf 

www.leckermyk.de



Parkhotel „Am Schänzchen“
Konrad-Adenauer-Allee 1, 56626 Andernach
Tel.: 02632 - 920 500 · info@parkhotel-andernach.de 
www.parkhotel-andernach.de 

Waldgaststätte Meisenhof
Meisenhofweg 55, 56170 Bendorf
Tel.: 0162 - 75 24 834 · info@meisenhof.com 
www.meisenhof.com

Eifelhotel Fuchs
Hauptstraße 27, 56729 Boos
Tel.: 02656 - 541 · info@eifelhotel-fuchs.de 
www.eifelhotel-fuchs.de

Historische Mühle Vogelsang
Rhein-Mosel-Straße 63, 56332 Brodenbach
Tel.: 02605 - 14 37 · info@muehle-vogelsang.de  
www.muehle-vogelsang.de

Hotel Pistono
Hauptstraße 30, 56332 Dieblich
Tel.: 02607  - 218 · info@hotelpistono.de 
www.hotelpistono.de 

Winzerhof Gietzen
Moselstraße 70, 56332 Hatzenport
Tel.: 02605 - 952 371 ·  service@winzerhof-gietzen.de 
www.winzerhof-gietzen.com

Hotel Haupt
Marktstraße 12, 56330 Kobern-Gondorf
Tel.: 02607 - 96 30 350 ·  info@hotelhaupt.de
www.hotelhaupt.de

Wacholderhütte
Neuer Weg 16, 56729 Langscheid
Tel.: 02655 - 15 77 · info@wacholderhuette.de
www.wacholderhuette.de

Restaurant „Zur Linde“
Bachstraße 12, 56218 Mülheim-Kärlich
Tel.: 02630 - 41 30 · restaurant@zurlinde.info 
www.zurlinde.info

AKZENT Hotel Roter Ochse
Hochstraße 27, 56321 Rhens
Tel.: 02628 - 22 21 ·  info@roter-ochse.de 
www.roter-ochse.de

Hotel „Zur Post“
Mayener Straße 26, 56753 Welling
Tel.: 02654 - 63 11 ·  info@hotelzurpost-welling.de 
www.hotelzurpost-welling.de

Klein´s Fronhof
Fronstraße 2, 56333 Winningen 
Tel.: 02606 - 435 ·  info@fronhof-stuben.de 
www.fronhof-stuben.de

Gastgeber, welche spezielle Kräuter-
gerichte während der leckerMYK-
Kräuterwoche anbieten:

leckerMYK Kräuterwoche 
vom 22.05. bis 29.05.2022
Im Rahmen der Initiative „leckerMYK - Regionale 
Genüsse im Landkreis Mayen-Koblenz“ haben 
wir für Sie eine Kräuterwoche mit vielen tollen Ver-
anstaltungen ins Leben gerufen. 
Entdecken Sie das riesige und hochwertige Angebot 
von leckerMYK! 
Der Duft frischer Kräuter belebt oder beruhigt Ihren 
Körper und Geist. Die intensiven Aromen verwöhnen 
Ihren Geschmacks- und Geruchssinn. Die natürli-
chen Heilkräfte schenken Ihnen Linderung und neue 
Energie. Unsere Hofl äden, Winzer und regionale 
Gastgeber möchten Sie mit der Kraft der Kräuter 
verzaubern. Dazu haben sie sich eine ganze Menge 
einfallen lassen. 
Seien Sie gespannt, welche Genüsse auf Sie warten.

Kräuterkochkurs mit gesammelten Kräutern vom Traum-
pfad „Booser Doppelmaartour“. Wir werden gemeinsam 
am Traumpfad verschiedene frische Kräuter suchen und 
sammeln. Anschließend bereiten wir in der Hotelküche 
ein leckeres, regionales Menü zu. Bei der gemeinsamen 
Verkostung können wir bei einem guten Glas Wein näher 
auf die Kräuterkunde eingehen und Ideen sowie Rezepte 
austauschen.

info@eifelhotel-fuchs.de
Tel.: 02656 - 541

Parkplatz Eifelhotel Fuchs GmbH
Hauptstraße 27, 56729 Boos

75 € p.P. (inkl. Getränke )

6 Stunden

24. Mai
17:00 Uhr

Sammeln & Kochen mit 
dem Küchenchef

Kinder aufgepasst! Bei einer Wanderpause könnt Ihr im 
Such-Parcours des Entdeckergartens der Wacholderhütte 
Langscheid Euer Wissen über Kräuter testen. Im Restau-
rant bekommt Ihr einen Fragebogen und die Antworten 
fi ndet Ihr auf dem Gelände der Wacholderhütte.  Während 
der leckerMYK Kräuterwoche werden zudem Kräuter-
Specials wie z.B. Kräuter-Seife und Kräuter-Kekse 
angeboten. Auch auf der Speisekarte fi nden sich kleine 
Kräutergerichte und passend zur Kräuterwoche leckere 
Kuchen. Um Tischreservierung wird gebeten.

info@wacholderhuette.de 
Tel.: 02655 - 15 77 

Wacholderhütte Langscheid
Neuer Weg 16, 56729 Langscheid

Kinder–Kräuter–Kunde 
im Entdeckergarten 

25.-29. Mai
ab 11:00 Uhr

Kochen Sie gemeinsam mit Frau Gertrud Schmitz, Haus-
wirtschaftsmeisterin, in unserer nagelneuen Hofküche ein 
leckeres 4-Gang-Menü mit frischen Kräutern. Entdecken 
Sie die Vielfalt der Kräuterwelt und lassen Sie sich von 
neuen Ideen inspirieren. Zum Beispiel Putenrollbraten mit 
Kräuterfüllung und vieles mehr.

info@hofl aden-adams.de
Tel.: 02654 - 23 40

Hofl aden Familie Adams
August-Horch-Straße 24, 56751 Polch

59 € p.P. inkl. Wasser und Säfte

3 Stunden

25. Mai
18:00 Uhr

Entdecke den Genuss 
der Kräuterküche

Erleben und entdecken Sie regionale Weine und Kräuter 
in einem einzigartigen Ambiente. Nach einer Einführung 
in die Welt unter Tage in der Grube Bendisberg nehmen 
Sie im Stollen Platz und erfahren Wissenswertes über die 
Vielfalt und das Zusammenspiel von Wein und Kräutern. 
Zum Abschluss servieren wir Ihnen Baguette und frische 
Kräuterdips.

www.grube-bendisberg.de
Tel.: 0151 - 745 72 953

Bergmannshütte Grube Bendisberg
In der Eisenkaul 2, 56729 Langenfeld

39 € p.P.

2,5 Stunden

25.-28. Mai
16:00 Uhr

Wein & Kräuter 
Unter Tage

Bei einer Exkursion mit dem Kräuterexperten Dr. Lutz 
Neitzert erfahren Sie Interessantes und Anekdotisches 
über die Kräuter in den Weinbergen und am Wegesrand. 
Anschließend dürfen Sie sich in Leyendecker’s Winzerstadl 
auf einen kurzweiligen Vortrag rund um das Thema 
Kräuter freuen. Genießen Sie nebenbei verschiedene 
Bio-Weine vom Weingut Leyendecker sowie kleine Snacks.

25. Mai
18:00 Uhr

Kräuter in Wort und 
Weinberg

Weingut Leyendecker
Moselufer 11-13, 56332 Kattenes

25 € p.P.

2 Stunden

info@weingut-leyendecker.de
Tel.: 02605 - 84 649

Essen und Wein im Weingutsgarten.
Erleben Sie beim Sundowner Special zum Thema Kräuter 
einen gemütlichen Abend im Weingutsgarten des Wein-
guts Volk in Spay. Das Restaurant Roter Ochse verwöhnt 
Sie mit einem leckeren Vesperteller. Genießen Sie 
Kräuterschmand, Bärlauchbutter, Wildschinken und 
Baguette. Die dazu passenden Weine werden vom 
Weingut Volk angeboten. Die Veranstaltung fi ndet nur bei 
schönem Wetter statt.

25. Mai
18:00 Uhr

Kulinarischer Sundowner 
aus der Kräuterküche

Weingut Volk
Koblenzer Straße 6, 56322 Spay

14,80 € p.P. Essen, Weine lt. Ausschankkarte

3 Stunden

info@weingutvolk.de
Tel.: 02628 - 82 90

Veranstaltungen & Termine

Tauchen Sie ein in die Koberner Kräuterwelt. Nach einem 
Begrüßungssekt vom Koberner Fahrberg erhalten Sie bei 
einer Planwagenfahrt durch die Weinberge interessante 
Einblicke in die klimatischen und geologischen Besonder-
heiten der Region. Nach einer gut zweistündigen Fahrt 
erwartet Sie anschließend im Weinhaus Haupt in Kobern 
ein leckeres Drei-Gang-Menü.

info@doetschhaupt.de 
Tel.: 02607 - 84 97

Weingut Dötsch-Haupt
Lennigstraße 38, 56330 Kobern-Gondorf

38,50 € p.P. (exkl. Getränke)

6 Stunden

22. Mai
14:30  Uhr

Planwagenfahrt durch die 
Koberner Kräuterwelt

Verwandeln Sie Ihren Garten in ein Duftparadies und ernten 
Sie künftig selbst, was in keiner Kräuterküche fehlen sollte. 
Während der leckerMYK Kräuterwoche bieten wir Ihnen in 
unserem Hofl aden eine große Auswahl an Duft-, Küchen-, 
Heilkräutern und bienenfreundlichen Stauden an. 

www.obst-und-blumenhof-müller.de
Tel.: 02632-83 572 

Obst- und Blumenhof Müller
Plaidter Straße 15, 56645 Nickenich 

Nach den bekannten Öff nungszeiten

23. bis 
27. Mai 

Kräuter, Kräuter, Kräuter…
für Küche und Garten!


